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Relazione Programmatica A.R. 2023-2024 del presidente Vittorio Donato 

 

“Il Rotary offre l’opportunità di servire nei modi e negli ambiti in cui ognuno è più propenso.  

Il potere di un’azione combinata non conosce limiti.” 

(P. Harris) 

 

 

La scelta della traiettoria da perseguire per il futuro anno rotariano 23-24 è stata motivata non 

solo dalla storia del Club Roma Est ma anche, e specialmente, dalle caratteristiche etiche e culturali 

dei Soci che lo compongono.  

Per tale motivo, oltre al percorso dell’impegno sociale, si è voluto stressare il senso 

dell’appartenenza al Club, al dialogo tra soci e a riscoprire quel senso di amicizia che risulta aspetto 

fondante della nostra Associazione. (servire in amicizia) 

Tale aspetto di confronto e crescita tra i Soci risulta essere possibile per le caratteristiche 

professionali e del “comune sentire” che possiedono i Soci del Rotary Club Roma Est da oltre 60 

anni.  

Per rendere più attrattivi gli incontri tra Soci ho pensato quindi di ridurre e differenziare gli 

eventi identificati come amicali, scadenzandoli e creando nell’agenda del socio una sorta di 

appuntamento “fisso” al mese. 

Da queste premesse nascono così incontri di puro Convivio associati ad altri di tipo diverso 

quali i Laboratori Lab Est ed infine incontri d’arte denominati Percorsi d’arte serali.  

Nello specifico è prevista una CONVIVIALE al mese le cui caratteristiche sono individuate 

“solo” come il piacere di stare insieme, in queste conviviali sarà possibile comunque riportare 

esperienze particolari dei Soci ed inoltre serviranno ad aggiornare la comunità sullo stato di 

avanzamento dei progetti. In altre parole rendicontare ed aggiornare su quanto stiamo facendo, specie 

sui progetti sociali.  

Come accennato in precedenza e sulla strada già ripresa da Italo De Vitis, riprenderanno con 

cadenza bimestrale gli eventi LAB EST, queste riunioni saranno pensate come tavole rotonde o Talk 

Show incardinate su di un tema specifico a cui parteciperanno specialisti del settore di alto valore 

professionale. Tali esperti verranno intervistati da uno o più soci del Club. 

 Successivamente all’incontro vi sarà un aperitivo per dare quell’impronta conviviale così 

importante per l’aspetto amicale del nostro Club.   

Infine, con cadenza bimestrale, sono previsti dei PERCORSI D’ARTE SERALI pensati 

apposta per il Club. Utilizzando il prestigioso nome del Rotary, verranno aperti per noi alcuni 

significativi palazzi romani, al fine di avere la possibilità di visitare in esclusiva alcuni aspetti nascosti 

della nostra città.  

Infine e sempre sul tema della amicizia tra soci sono programmati due viaggi, uno in novembre 

2023 a Venezia ed un altro a Madrid in aprile 2024. Per questi due viaggi sono stati già sollecitati i 

Club Rotary di Venezia e Madrid, al fine di coinvolgere i Club delle città che ci ospitano e poter 

“respirare” l’aria della comunità mondiale che individua il nostro essere rotariani.  

Sarebbe davvero auspicabile che tutte queste iniziative siano condivise con i partner dei Soci, 

in modo da poter cementare un rapporto più solidale tra tutti i membri del nostro Club.  
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Queste attività sono state condivise e programmate nei mesi scorsi con il Segretario, Prefetto, 

Tesoriere, Past President, Presidente Eletto e con tutti i Consiglieri, a cui va il mio più sentito 

ringraziamento per il supporto e lo stimolo a fare sempre meglio.  

Anche per i progetti sociali si è voluto dare un’impronta pragmatica al nostro impegno, così 

sono stati divisi i progetti di servizio in due opportunità, una legata alla possibilità di contribuire 

economicamente ad un progetto (la moneta ha il volto di chi la spende) ed un’altra legata alla 

possibilità di dare il proprio tempo per un impegno sociale (chi ha tempo non aspetti tempo) 

 

PROGETTI DEL ROTARY CLUB ROMA EST… dalla parte degli ultimi  

 

I progetti del Roma Est sono i progetti di ogni singolo Socio a favore degli ultimi. Solo 

lavorando insieme con passione, dedizione e amicizia riusciremo a rendere ogni azione una 

piccola meraviglia. Le attività saranno comunicate con largo anticipo per permettere a tutti i 

Soci di contribuire a creare speranza nel mondo. 

 

I progetti avranno due aspetti: 

1) Progetti di sovvenzione: La moneta ha il volto di chi la spende   

2) Progetti di volontariato: Chi ha tempo non aspetti tempo  

 

La moneta ha il volto di chi la spende 

 

 Il senso dell’arte: itinerari accessibili nel centro di Roma 

 

Il progetto 

Il progetto si propone di sviluppare, in collaborazione con l’Associazione culturale 

Sinopie e con l’Unione italiana dei ciechi e degli ipovedenti, un’applicazione digitale che 

possa interagire con un pubblico non vedente al fine di rendere accessibile un percorso 

turistico già esistente.  

Si è identificato il percorso delle piazze barocche di Roma, dove non è possibile per 

un pubblico con disabilità visiva aver accesso a contenuti culturali dedicati.  

Questo permetterebbe ai non vedenti di poter scaricare in automatico i contenuti 

direttamente dal proprio smartphone, percorrendo un itinerario pedonale già segnalato, per 

completare il tour delle piazze barocche. La redazione testuale e la ricerca delle fonti verranno 

realizzate in collaborazione con l’Università di Roma Tor Vergata, in particolare con la facoltà 

di Art History e la cattedra di New Technologies for the Promotion of Roman cultural heritage, 

ma specialmente verificando le necessità insieme all’Unione Ciechi.   

Il Club si riserva di presentare un’adeguata conferenza stampa in Campidoglio e 

conseguente piano di comunicazione integrato con il Distretto 2080 per la presentazione e la 

divulgazione del progetto. 

Per il progetto è stata richiesta e ottenuta la Sovvenzione Distrettuale. 

 

 

 

 

 PROGETTO TOBIA 
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Il Progetto 

 

Il progetto si propone, in collaborazione con il servizio TOBIA attivo presso l’Azienda 

Ospedaliera San Camillo Forlanini, di migliorare la qualità della vita delle persone con grave 

disabilità intellettive. In particolare, il progetto vuole fornire degli specifici strumenti per 

individuare e curare problemi odontoiatrici che altrimenti non si potrebbero trattare in pazienti 

“non collaborativi” o “difficili”.  

Lo strumento individuato (device per la pulizia dell’apparato maxillo-facciale) verrà 

installato direttamente nella sala operatoria dedicata e utilizzato esclusivamente per gli scopi indicati.  

Il progetto TOBIA (Team Operativo per i Bisogni Individuali Assistenziali) nasce dalla 

necessità di offrire a persone con disabilità intellettiva o relazionale l’opportunità di accedere alle 

procedure diagnostiche e terapeutiche utili e necessarie a prevenire e curare patologie non 

direttamente legate alla malattia principale da cui sono affetti, garantendo gli stessi standard delle 

persone senza disabilità.  

Il Club intende impegnarsi a favore del Servizio Tobia con un importante piano di 

comunicazione per portare a conoscenza di tutte le persone con gravi disabilità cognitive e delle loro 

famiglia, la possibilità di accedere a prestazioni veloci e mirate negli ospedali aderenti all’iniziativa 

nella regione Lazio. 

È in corso la stesura della documentazione per la presentazione della domanda per la 

Sovvenzione Globale a Rotary Foundation.  

                         

Chi ha tempo non aspetti tempo  

 

 

 LA FAMIGLIA SCALABRINIANA 

 

Il Progetto 

Il Club Roma Est conosce già la famiglia scalabriniana che con impegno e dedizione si 

impegna da tempo a sostenere. I missionari Scalabriniani promuovono numerose attività verso gli 

ultimi ed i più fragili. Iniziative a cui il Roma Est guarda con grande ammirazione e gratitudine.  

Su nostra specifica richiesta la famiglia Scalabriniana ci propone due tipologie di impegno 

sociale, uno basato sulle attività occasionali e l’altra sulle attività professionali.  

Le attività occasionali, fondanti per il Progetto e a cui ogni Socio potrà partecipare, sono 

quelle attività che di volta in volta la famiglia scalabriniana sottoporrà all’attenzione del Roma Est 

(mensa, formazione, compagnia, ecc.) e verranno calendarizzate attraverso schemi specifici 

comunicati dagli Scalabriniani al Club nel mese di settembre.  

A queste si aggiungono le attività professionali che ogni socio può offrire in funzione della 

propria attività, ma sempre a seconda delle esigenze comunicate dalla Associazione.  

L’obiettivo ultimo per ogni Socio è quello di donare un po’ del proprio tempo e/o competenze 

professionali per rispondere ai problemi e bisogni della società e in particolare della realtà 

scalabriniana.  

 

 I GIRASOLI  

 

Il Progetto 

La locanda dei girasoli è una realtà molto cara al Roma Est. La locanda si era proposta di 

promuovere l’inclusione e il cambiamento sociale attraverso l’amore per la cucina. In particolare, si  
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propone di formare nell’ambito della ristorazione giovani con sindrome di Down, sindrome di 

Williams e altre disabilità cognitive. Lo scopo principale è azzerare le differenze non ponendosi 

l’obiettivo di eliminare lo “svantaggio”, quanto piuttosto abbattendo le barriere culturali che lo 

trasformano in emarginazione, solitudine e abbandono, valorizzando le specificità di ciascun 

individuo. 

I Soci del Roma Est risponderanno a due esigenze specifiche richieste proprio dalla 

locanda dei Girasoli: corsi di formazione e letture condivise.  

Ogni Socio potrà mettere a disposizione il proprio tempo e la propria professionalità 

per organizzare mini-corsi di formazione (incontro al massimo di un paio di ore) su tematiche 

per loro considerate importanti (es. percezione e utilizzo dei soldi; sessualità ecc.).  

Altra attività che il Club che si impegna a realizzare è quella delle letture condivise 

per supportare i giovani nel loro manifestato amore per la lettura. Per questa ultima possibilità, 

in accordo con il CD, abbiamo pensato di avviare questa attività coinvolgendo quanto più 

possibile i partner dei Soci del ns Club.  

Oltre questo, il Club intende partecipare a pieno alle attività già organizzate e 

contribuire con l’attività di catering offerta dalla Locanda dei Girasoli.  

Per realizzare tutte le attività, ma specialmente per far conoscere l’attività di catering 

(come richiesto dalla Locanda), il Club si impegna a incrementare la comunicazione al fine di 

permettere ad ogni singolo Socio di vivere questa esperienza e di farsi portavoce dell’attività 

della locanda dei Girasoli, magari amplificandola nei propri contesti sociali. 

E’ importante segnalare come le attività dei Soci e lo stato di avanzamento dei progetti 

verranno condivisi e segnalati nel corso degli incontri conviviali mensili, intesi come il “segna 

passi” del nostro Club.  

 

Da quanto sopra esposto risulta evidente come l’impegno a mantenere la tradizione del 

Club Roma Est fondata sull’ amicizia tra soci come base per il servizio sia stata la bussola 

che ha condotto l’operato della Direzione strategica del Club, coordinata e condivisa con i 

Presidenti e Responsabili di Commissione per l’anno rotariano 23-24, che ringrazio 

personalmente per la disponibilità e la professionalità dimostrata. 

 

Le speranze ed i progetti messi in campo sono di grande impatto sociale e sono convinto che 

anche l’anno 23-24 possa essere un anno in cui il Roma Est si riesca a distinguere nelle attività 

previste, dentro e fuori del Distretto 2080.   

Questa mia convinzione è legata alle caratteristiche ed alla qualità dei nostri Soci che hanno 

permesso, ancora oggi, di individuare il Club come un “riferimento rotariano” ed a noi Presidenti 

di poter programmare dei progetti tanto ambiziosi.  

Ma è del tutto evidente che solo con l’aiuto e lo stimolo di tutti si riuscirà ad affrontare un 

anno così denso di iniziative ed a portarle a compimento con slancio e determinazione.    

Quindi, se la Vela è la struttura rotariana del ns Club, il Vento dovrà essere la passione di tutti 

NOI per spingerci verso un anno rotariano degno del prestigioso Club Roma Est.  

 

Un abbraccio e buon lavoro  

 

Vittorio Donato 


